
Информация
о проведении Единого Дня Профилактики


  11 мая В МБОУООШ №19 прошли мероприятия, посвящённые Единому Дню профилактики под девизом «Здоровье мое – здоровье России». День начался с общешкольной утренней зарядки, которая проходила под девизом «Здоровье в порядке-спасибо зарядке!» Погода выдалась солнечная и тёплая, поэтому учащиеся 1-9 классов с удовольствием делали комплекс упражнений на свежем воздухе, а первый класс попросил ежедневную зарядку проводить всегда на улице. 
На этот день всеми классными руководителями были запланированы и проведены уроки здоровья на темы:
- «Хорошие привычки – залог здоровья» (1-2 класс);
- «Здоров будешь – всё добудешь!» (3- 4 кл);
- «Веселый урок здоровья» (5 кл);
- «Здоровое питание (6 класс);
- «Кодекс-здоровья» (7 -8кл)
- «Зона риска – наркотики!» (9 класс).
  С обучающимися НОПВ социальным педагогом и психологом были проведены профилактические беседы о правилах поведения во время учебного процесса и во внеурочное время. 
Активистами ШУС было организовано распространение буклетов , листовок «Выбирая спорт, ты выбираешь жизнь», «Права и обязанности нашей жизни», «Закалка, спорт, движение – всех целей достижение!»  
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