MYHULIUITAJIBHOE BIOJP)KETHOE OBILIEOBPASOBATEJIBHOE
YUYPEXJIEHUE OCHOBHA 51 OBIIIEOBPA3OBATEJIBHA S IIIKOJIA Nel9
UMEHU I'EPOSI T'PAJJAHCKOM BOMHBI UBAHA AHTOHOBHYA
KOUVBES CTAHULBI AJIJEKCAHAPOHEBCKOW MYHMUIUITIAJIBHOI'O
OBPA30OBAHU S BBICEJIKOBCKUI PAVIOH

IHPUKA3

ot 09.01.2024 r. Ne 13
cTaHuIa AJICKCaHIPOHEBCKas

OO0 yTBep:k1eHUN NPUMEPHBIX HMKJINYHBIX MEHIO /151 00y4al0IIUXCs
MBOY OOLI Ne 19 um. U.A.Kouylesi cT. AJIeKCAHAPOHEBCKOM

HA OCEHHE — 3UMHMI Mepuoj

C uwenpto 100 % oxBarta oOyuarommxcsi 0011e00pa3oBaTEIbLHBIX
OpraHu3anuii OecIIaTHbIM TOpSAYUM NUTaHUEM AJis oOyuaromuxcs 1 - 4 kinaccoB u
ropsuMM TMUTaHueM oS - 9 KiaccoB, Mpukaza ymnpaBieHUs o0pa3zoBaHUs
aJMUHUCTpALlUd MYHUIUNAJIBHOTO 00Opa3oBaHus BbICeNKOBCKUN pailoH OT
27 nexabps 2023 roma Ne 2057-O[] «OO06 yTBepKICHUH MPUMEPHBIX
MUKIMYHBIX MEHI0 i oOydaromuxcsi 0o0Ieo0pa3oBaTebHbIX OpraHu3aIluii
MYHHUITUTIATILHOTO 00pa3oBaHusi BhICENKOBCKHMII palloH HAa OCEHHE — 3WMHUU
Nepuoa», NP UK a3 bl Balo:

1. VYTBepmurp mnpumepHoe 10-Tu JHEBHOE UMKIWYHOE MEHIO IS
oOyuaromuxcs 7 - 11 ner (mpunoxkenue 1), npumepHoe 12-Tv AHEBHOE ITUKINYHOE
MEHI0 Juisi oOydaromuxcs 12 ner u crapume(npuioxenue 2) B MBOY OOLI Ne 19
uM. 1. A . Kouy6es cT. AnekcanaponeBckoit 09 suBapst 2024 rona.

2. Bectu B neiictBusi mpuMmepHoe 10-TH JHEBHOE HUKINYHOE MEHIO IS
oOyuatomuxcs 7 — 11 ner (mpunoxenue 1), mpumepHoe 12-Tu THEBHOE UKIMYHOE
MeHI0 i oOyyatomuxcst 12 net u crapiie (mpuiokenue 2) B MBOY OOILL Ne 19
uM. 1. A . Kouy6es ct. Anekcanaponesckoii ¢ 09 ssuBaps 2024 rona.

3. O3HaKOMHTD C TIPUMEPHBIMU HUKIUYHBIMU MEHIO TI0Bapa.

4. IlpenocTaBUTh MEHIO U TEXHOJIOTMYECKHE KapThl Ha mpoBepky B MKY
MTIIO YO MO BsicenkoBckuii paiioH B cpok 10 23 saBaps 2024 rona.

5. OOecrieunTh CBOEBPEMEHHYIO MOAady 3asfBOK Ha MPOAYKTHl MUTAHUS
noctaBiukam: AO dpupma «Arpokomruiekey, [IK «BricenkoBckoe Paill10».

6. OOecneunTh CBOEBPEMEHHYIO MOJAYy 3asiBOK HA NPOAYKTHl MUTAHUS
noctaBiukoB: OO0 ¢pupma «Kanopus», AO ¢upma Arpokommiekce (si610ku), UIT
KaBynoB, OOO «Ky06aupOBomy» (npunoxenue 3), WII JdemmoB J[.A. B MKY
MTTIIO YO MO BricenkoBckuii pailoH.



3
3. KoHTposnp 3a BBIMOJIHEHWEM MPHUKA3a BO3JIOKUTh Ha OTBETCTBEHHOTO 3a
nutanue ['omy6osy M. A.

. [POBbILEBA
Aupexrop: e \na

NBAHOBHA

. /Apo6bimesa C1./

[MPUJIOXEHUME Ne 1



k npukazy MBOY OOIII Ne 19
uMm. U. A. KouyGes cT.
AJeKCcaHIPOHEBCKOM

Ne 13 o1 09.01. 2024 1.

IIpumepHoe HMKIMYHOE MEHIO JJ15 o0y4uarommxcsi 7-11 jer 001meodpa3zoBarebHBIX
opranu3anuii B BbICeJIKOBCKOM pailOHe HA OCEHHE-3MMHUM NePHoJ

IInimeBble BelecTBa

Hepr
eTH4e Ne
ITpuem nunu HanmenoBanmue 0.1101a e cKag | peuenryp
Busn b X Yy IEHHO bl
CTh
Henenst 1
Jlenn 1
3aBTpPaK
(moHeneJbLHNUK)
Omutet ¢ celpoM 150 12,3 15,8 8,7 340,5 342
Hkpa xabaukoBasi (IIPOMBIIUICHHOTO
MTPOU3BOICTBA) 60 1,0 3,2 54 54,6 7
KomMmmoT u3 cBexux GpyKToB 200 0,3 0,1 10,3 428 54-6xu
X1€0 MIIeHNYHBIN 30 2,0 0,2 15,0 70,7 1
Xneb prkaHo 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
®OpyKThI CBEXHE (TPYIIH, IOJIOKH,
MaHIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 565 17,8 19,6 58,6 590,9
Oben
PacconbHuk neHUHTpaacKuit 200 2.4 3,6 16,1 108,0 132
buTouek n3 Msca TOBSIAUHBI 90 16,3 13,0 14,4 239,4 451
Pary u3 oBoruen 150 3,0 10,5 17,3 187,5 224
Ogoriyu cBexue (Orypiibl) 60 0,4 0,0 19 9,0 21
Xneb NuIeHu4HbIN 25 1,7 0,2 12,5 58,9 5
X1el praHoi 35 2,3 0,4 120 | 57,8 12
KomnoT u3 cmecu cyXoppyKTOB 200 0,2 0,0 26,4 106,4 639
Hroro: 760 26,3 27,6 100,6 | 767,0
IMoaanuk
ChBIpHUKHY U3 TBOPOTa CO CMETaHOM,
80/20/5 105 9,5 8,9 20,8 221,3 358
Yaii ¢ MOJTOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,9 54-4rn
@pyKTHI CBeXHE (TPYIIH, IO0JIOKH,
MaHJIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 405 11,6 10,0 40,1 313,2
Hroro 3a neHb: 1730 55,7 57,2 199,3 | 1671,1
Jlenn 2
3aBTPaK
(BTOPHUK)
[TynuHT U3 TBOpOTa 3alleYEeHHBIH CO
cMmeranoi 160/15 175 15,6 13,9 42,0 363,8 235-T
Yaii ¢ MOITOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,9 54-4ru




X71e MIeHnIHBINA 25 1,7 0,2 12,5 58,9 5
Konaurepckoe uznenue (meyeHbe) 20 15 1,9 14,8 70,4 9
OpyKTHI CBeXUE (TPYIIH, SIOJIOKH,
MaHJapUHbI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 520 20,9 17,1 88,6 585,0
Ooben
Cyn-namniia 1oMaHsist 200 2,2 4,6 11,1 96,0 148
KoTnersl pyOsieHHBIC U3 TITHIIBI C
coycom 100/20 120 15,6 13,7 15,5 269,7 498
Kama rpeuneBas Bsi3kast 150 45 7,1 22,4 170,8 302
Canar u3 OeJIoKa4aHHOU KaIyCThl 60 0,8 1,9 3,9 36,2 43
X1€0 HIIeHNYHbIN 25 1,7 0,2 12,5 58,9 5
Xneb prxaHo 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
Cok HaTypalbHbII QPYKTOBBIH 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
Hroro: 780 27,5 27,8 94,2 757,8
Hoaguux
Bymnouka cmoOHas 100 53 8,6 444 186,5 13
Kucnomonounsrit mpoaykr, kedup
(xup. 2,5 %) 180 54 45 7,2 92,0 14
®OpyKThI CBEXHE (TPYIIH, IOJIOKH,
MaHIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 380 11,2 13,1 62,2 319,5
Hroro 3a geHb: 1680 | 59,6 58,0 2450 | 1662,3
Jlennb 3
3aBTpPaK
(cpena)
Cyn MOJIOUHBIN C MAaKapOHHBIMU
N3IETUSIMA 250 6,9 57 22,3 167,8 54-19k
Kakao ¢ Mmosnokom 200 4,1 35 17,6 118,6 382
ByTep6pon ¢ Mmaciiom 1 ChIpoM,
35/10/15 60 6,0 11,9 17,7 202,3 10
X71€0 NImeHnYHbIN 25 1,7 0,2 12,5 58,9 5
OpyKTHI CBEXUE (TPYIIH, SIOJIOKH,
MaHJIapWHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 635,0 | 19,2 21,3 80,7 588,6
Ooen
Cyn kapTodensHBIN ¢ KIeIKaMU 200 3,6 4,0 29,3 156,3 779
TedTenn u3 Msica TOBSITUHBI 90 14,3 15,8 11,8 231,3 462
Kamycra Tymenas 180 6,1 8,3 19,3 169,2 214
X71€0 nImeHnYHbIN 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
X71eb prxaHoi 35 23 0,4 120 | 57,8 12,00
OpyKTHI CBEXHE (TPYIIH, SOJIOKH,
MaHJapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8,00
Yaii ¢ mumoHoM u caxapom, 200/7/7 200 0,3 0,0 6,7 27,9 54-3ru
Hroro: 840 29,5 28,8 107,3 | 766,0
Tloaguuk
Wznenus MaKapOHHBbIC OTBapHEIC, 200 10.9 115 408 286.0 250
3arCcUYCHHBIC C STUIIOM ' ' ' '
Yaii ¢ caxapom, 200/7 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2ru
Hroro: 400 11,1 11,5 47,3 312,8
Hroro 3a nens: 1875 | 59,7 61,6 235,3 | 1667,4




Jlenn 4

3aBTpaK
(ueTBeEpr)
Kotnera no - xsib1HOBCKH (M3 Msica
TOBSITUHBI) 100 6,7 11,0 9,8 164,9 454
KaprodensHoe mope 150 3,2 8,3 21,8 189,0 520
Hkpa cBekoJbHAs 60 1,4 45 6,3 70,3 75
KoMmoT u3 cBexxux GpyKTOB 200 0,3 0,1 10,3 42,8 54-6xH
X71€0 mImeHnYHbINn 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
@OpyKTHI CBEXHE (TPYIIH, SOJIOKH,
MaHIAPUHEI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
HToro 645 144 | 24,2 76,4 590,5
Ooen
Cyn KapToQemnbHBIi ¢ TOPOXOM 200 5,0 4,5 17,8 133,6 139
buTouek n3 msca roBsINHbI 90 16,3 13,0 14,4 2394 451
Kama suneBas Bsi3kast 150 3,2 6,0 21,3 153,0 302
Osou cosenble (Orypsl) 60 0,7 0,1 2,3 13,2 70-T
X1€0 MIIeHNYHBIN 25 1,7 0,2 12,5 58,9 5
Xi1e0 piKaHoM 50 33 | 06 17,2 | 826 22,00
Cox HaTypalbHBIA (QPYKTOBBIN 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
Hroro: 775 31,1 24,4 105,7 | 765,6
IMoaauuk
[Tupor ¢pyxrossrii "HIkompHbIH" 100 9,3 10,9 18,3 172,3 459
Kucens u3 cyxohpykroB 200 0,7 0,0 35,0 142.8 873
HTroro: 300 10,0 10,9 53,3 315,1
HToro 3a neHnb: 1720 | 55,5 59,5 2354 | 1671,2
Jenn 5
3aBTPaK
(mATHUIIA)
Canart u3 0eJIoOKa4aHHOM KaIryCThl 60 0,8 1,9 3,9 36,2 43
MaxkapoHHBIE U3/IeNINsI OTBAPHBIE 150 53 6,2 35,3 2175 332
BedcrporaHoB (MsiCO rOBSIAMHBI) 100 16,4 12,3 8,7 203,0 423
X71€0 MIeHNYHbBIN 20 1,4 0,2 10,0 37,5 3
Ko(elinplii HAMMTOK ¢ MOJOKOM 200 6,1 2,7 16,0 101,0 379
Hroro 530 29,9 23,2 73,9 595,2
Ooben
Bopin ¢ kamycToli u kaprodesnieM co
CMETaHOH 205 1,7 49 10,7 92,8 110
KaprodensHoe mtope 150 3,2 8,3 21,8 189,0 520
ITomxapka u3 peIObI 100 13,7 15,8 19,2 287,1 231
Oormu cBexue (TTIOMUIOPHI) 60 0,4 0,0 2,5 11,4 23
X71€0 nImeHnYHbIN 25 1,7 0,2 12,5 58,9 5
X1neb pxxaHoi 35 2,3 0,4 12,0 57,8 12,00
UYaii ¢ caxapowm, 200/7 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2ru
@pyKTHI CBEXHE (TPYIIH, IOJIOKH,
MaH/[apYHbI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 875 23,7 29,7 95,8 764,8
Tloaguuk
Kama xuakas MonoyHasi pucoBas 200 53 5,4 28,7 184,5 54-25k
KommoT n3 cmecn cyxoppyKToB 200 0,2 0,0 26,4 106,4 639
X71€0 nImeHnYHbIN 10 0,7 0,1 5,0 18,8 15




Hroro: 410,0 6,2 55 60,1 309,7
HToro 3a 1eHb: 1815 | 59,8 58,4 229,8 | 1669,7
Henens 2
Jlenn 6
3aBTPaK
(moHeneJIbLHUK)
CaJat u3 CBEKJIBI C 3€JICHBIM
TOPOIITKOM 80 1,3 3,3 6,5 61,7 34-T
I110B U3 T 200 17,3 10,3 33,2 308,0 492
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,9 54-4ru
Macno cmuBovHOE (TIOPITUSIMHE) 10 0,1 7.2 0,1 65,6 96
X11e0 nIIeHUYHBII 30 2,0 0,2 15,0 70,7
Xneb prkaHoM 25 1,7 0,3 8,6 41,3
Hroro 545 24,0 22,4 72,1 598,2
Ooben
CyII ¢ KPYIIOH U MSICHBEIMU
e 205 | 15| 21 | 156 1 gq 153
[ITannens U3 Msca rOBSIINHEI 90 14,3 11,5 14,8 234,9 451
Pary u3 oporieit 150 3,0 10,5 17,3 187,5 224
Kucens u3 ppyxros 200 0,2 0,0 13,0 52,9 54-22xu
Xneb prkaHou 30 2,0 0,4 10,3 49,6 24
X1€0 MIIeHNYHBIN 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
Hroro: 730 23,4 24,8 88,6 694,7
IMoaauuk
KodeiHblil HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 6,1 2,7 16,0 101,0 379
Omuier HaTypaJbHBIN 100 6,2 12,9 2,2 193,1 210
X71€0 MIIeHNYHBIN 10 0,7 0,1 5,0 18,8 15
Hroro: 310 13,0 15,7 23,2 312,9
HToro 3a 1eHb: 1585 | 60,4 62,9 183,8 | 1605,8
Jlenn 7
3aBTpaK
(BTOPHUK)
Kama >xujikas Mojo4yHast pricoBast 250 6,5 6,9 35,8 230,6 54-25k
UYaii ¢ caxapowm, 200/7 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2ru
ByTep6poa ¢ MacioMm CIMBOYHBIM,
35/10 45 2,6 11,1 17,8 192,5 11
X1e0 nIeHNYHBIN 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
@pyKTHI CBeXHE (TPYIIH, IO0JIOKH,
MaHJIapYHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro 630 12,2 18,3 88,3 573,4
Ooen
Cyn kapTodenbHBIN ¢ KIeIKaMU 200 3,6 4.0 29,3 156,3 779
Pr16a, TymmeHHas B TOMate C OBOIIAMHU
100/20 120 19,5 21 11,3 | 197,30 229
KaprodensHoe mope 150 3,2 8,3 21,8 189,0 520
CanaT u3 KBallleHON KaIyCThl 60 0,8 2,3 3,8 38,6 47-T
Xneb pxanoi 35 2,3 0,4 12,0 57,8 12,00
KomroT u3 cBexux GpyKkToB 200 0,3 0,1 10,3 42 .8 54-6xu
X71€e0 MIeHnYHbIH 35 2.4 0,3 17,6 82,5 4
Hroro: 800 32,0 36,4 106,1 | 764,3

Ioagank




Coxk HaTypajbHbIN (pykTOoBO-sroAub | 200 1,0 0,0 20,2 84,9 16
BapeHuku JieHUBBIE OTBapHBIE C
MacJIOM CIMBOYHBEIM, 92/8 100 9,9 8,4 18,4 231,9 355
Hroro: 300 10,9 8,4 38,6 316,8
HToro 3a 1eHb: 1730 | 55,1 63,1 2329 | 1654,5

Jlenn 8

3aBTPaK

(cpena)
Caunat u3 OelIOKaYaHHOM KaIyCThl 60 0,8 1,9 3,9 36,2 43
['ynsmn u3 mMsica TOBSIUHBI 90 10,1 59 48 112,7 437
Kama rpeuneBast Bsizkast 150 45 7,1 224 170,8 302
KommnoT n3 cmecn cyxoppyKToB 200 0,2 0,0 26,4 106,4 639
X71€0 mImeHnYHbINn 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
X71e0 prkaHOM 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
@OpyKTHI CBeXHE (TPYIIH, SOJIOKH,
MaHJIapVHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 660 20,1 15,5 94,2 590,9

Ooen
bopur co cmeTanoii 210 1,6 5,6 8,6 90,4 109
[Ttuna, TyménHas B coyce ¢ OBOLIAMU 250
90/160 11,9 14,4 26,3 282,2 488
CanaT U3 CBEKJIBI C 3€JICHBIM
TOPOIIKOM 80 1,3 3,3 6,5 61,7 34-T
X710 prxaHoi 50 33 0,6 17,2 | 826 22,00
X11e0 nIIeHNYHBIH 70 47 0,6 35,1 164,9 25
CoKk HaTypaJbHBINH (PYKTOBBIN 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
Hroro: 860 23,8 24,5 113,9 | 766,7
IMoagnux
Kucnomonounsrit mpoaykr, kedup 14
(xup. 2,5 %) 180 54 45 7,2 92,0
OwmiieT HaTypalbHBINA 100 6,2 12,9 2,2 193,1 210
Xneb pxaHoi 40 2,8 0,4 13,8 66,0 17
Hroro: 320 14,4 17,8 23,2 351,1

HToro 3a 1eHb: 1840 | 58,3 57,8 231,4 | 1708,7

Jlenn 9

3aBTpaK

(ueTBeEpr)
Pr10a, TylieHHas B TOMAaTe ¢ OBOIIAMHU 90 13,5 12,2 8,5 148,0 229
KaprodensHoe mope 150 3,2 8,3 21,8 189,0 520
Kaxao ¢ momokom 200 4,1 3,5 17,6 118,6 382
X71€0 MIIeHNYHbIN 25 1,7 0,2 12,5 58,9 5
X1eb pxKaHOM 35 2,3 0,4 12,0 57,8 12
Oory cosieHblie (OTypIThI) 60 0,7 0,1 2,3 13,2 70-T
Hroro 560 25,5 24,7 74,7 585,5

Ooben

II{x u3 cBexell kamycThl ¢ kKapTodenem | 200 15 3,4 8,0 70,4 124
IInoB u3 maca rosaauasl 90/160 250 11,3 19,6 43,5 390,6 779
Cajiat U3 KBalleHOW KaIyCThI 60 0,8 2,3 3,8 38,6 47-T
X71€e6 mIeHnYHbIH 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
Xne0 prraHou 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2,00
KodeliHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 6,1 2,7 16,0 101,0 379
@DpyKTHI cBeXHKE (Tpyuid, si0JI0KH, 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8




MaHIaPUHBI)
Hroro: 870 242 | 28,6 108,0 | 7654
MMoaanuk
CoKk HaTypaJbHbIH GPYKTOBBIN 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
ByTep6pon ¢ ceipom, 35/30 65 7,8 5,6 23,1 169,5 19
Konaurepckoe nzaenue (Badiin) 35 15 1,9 24,8 78,4 9
HTroro: 300 10,3 7,5 68,1 332,8
Hroro 3a nenn 1730 | 59,9 | 60,8 250,8 | 1683,7
Jlenn 10
3aBTpaK
(mATHUIA)
3amnekanka u3 TBOpOTa CO CryumcHHbIM 165 12.9 12.8 30.6 319.3 366
MosiokoM 145/20 ’ ' ’ ’
Yaii ¢ iumoHoM U caxapom, 200/7/7 200 0,3 0,0 6,7 27,9 54-3rH
ByTepOpon ¢ MaciioMm 1 ChIpoM,
35/10/15 60 6,0 11,9 17,7 202,3 10
OpyKTHI CBeXHE (TPYIIH, SOJIOKH,
MaHJ[apYHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro 525 19,7 | 24,7 65,6 590,5
Ooen
Cyn ¢ MakapOHHBIMU U3JETUAMU U 200 2.2 23 7.9 61,6 143
kapTodenem
OBomu cBexne (TTOMUIOPHI) 60 0,4 0,0 2,5 11,4 23
Azy (Msco roesuabl) 90/160 250 17,4 13,4 24,3 302,5 438
X1e6 MIIeHuYHBII 35 2.4 0,3 17,6 82,5 4
Xi1e0 piKaHo 35 23 | 04 12,0 | 57,8 12,00
Cox HaTypaJbHBINA (PYKTOBBIN 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
Konaurepckoe nznenus (meueHbe) 40 3,0 4,7 30,0 166,9 26
Hroro: 820 28,7 | 211 1145 | 767,6
IMoaaHuk
Bynouka ciobHast 100 5,3 8,6 44,4 186,5 13
KucnoMonouHbIi TPOYKT, CHEXOK 200 4.9 45 10.4 142.2 20
(xump. 2,5 %)
Hroro: 300 10,2 13,1 63,8 328,7
HToro 3a neHnb: 1645 | 58,6 58,9 243,9 | 1686,8
16681,
HTtoro 3a Bech mepuoa: 17350 | 582,7 | 598,2 | 2287,6 2
JHepr
eTHYe
IInieBble BemecTBa cKasn
HEHHO
CTh
b K Yy
]
!
|
'5
51,35- 217,75- | -
Hroro 3a nens mo CaulluH (65-75%) 50,05-57,75 59,25 251,25 | !




NY 7N |

®akrnyecku (CPEJTHEE)

1735,0

58,3

59,8

228,8

N N N Lyl -

"[HuxnuuHoe MeHro cocTaBieHo cornacHo Canllun 2.3/2.4.3590-20 ""CaHutapHO-31TUIEMHOJIOTHYECKUE TPEOOBaHUS K

OpraHM3aIy OOLIECTBEHHOTO NMUTaHUs HaceneHus" (3aBTpak 25%, oben 30-35%, nongauk 10-15%, sHeprutuyeckas HEHHOCTh
65-75%). Penentypsl Oitox cooTBEeTCTBYIOT «COOPHUKY penenTyp OJIFOA M KyJIWHAPHBIX M3ICIUH U IPEIIPUSITHI

00IIIeCTBEHHOTO MUTAHUS TIPU 00IIe00pa3oBaTeIbHBIX MKOMax» oA pen.JlammuHoit B.T.-2004r, ""COopHUKY penenTyp Ha
HPOAYKIUIO IS 00YyYarOIIHXCs BO BCEX 00pa30BaTeNbHBIX YUPEKACHUIX

"nn

nox ped. M.II. MorunsHoro u B.A. Tyrenbsina 2011r

[MPMJIOXEHUE Ne 2

k mpukazy MbOY OOII Ne 19

uMm. U. A. KouyGes cT.
AnexcaHIpOHEBCKOI
Ne 13 01 09.01. 2024 1.

IIpuMepHOEe NUKJINYHOE MEHIO JI o0yuawmmxcs 12 Jier u crapuie
001eo0pa3oBaTe/IbHBIX Opranu3anuii B BoiceJikOBCKOM paiioHe HA OCEeHHe - 3MMHHUH

nepuos

IMpuem mumm

HanMmeHoBaHue 0.1101a

BrIxon

IInmeBble BelmecTsa

JHeprer

Ne




011071 Hyeckasi | peuemn
N K Y LHEHHOCT | TypbI
b
Henens 1
Jens 1
3aBTpaK
(moHeneIbLHUK)
OMJIET C CHIPOM 180 14,5 19 10,4 379,20 342
Hxkpa kabaukoBast
(IPOMBIIIJICHHOTO IIPOU3BOJICTBA) 100 1,7 5,3 9,0 91,0 7
KommoT u3 cBexux GpyKToB 200 0,3 0,1 10,3 42,8 54-6xu
X1€0 HIIeHNYHbIN 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
Xneb pkaHo 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
OpyKTH cBexue (Tpym, sI07I0KH,
MaHapUHbI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 640 21,0 25,0 66,5 677,8
Ooen
PacconbHuk neHuHrpaackui 250 3 4,5 221 135 132
Burtouex u3 Msica rOBSIMHBI 100 18,1 13,9 18,1 266 451
Pary u3 oBomieit 180 3,3 10,6 22,8 201,0 224
Ogoryu cBexue (Orypiibl) 100 0,7 0 3,2 15
X71eb prxaHoi 50 3.3 0,6 17,2 82,6
Xneb NMIIeHNIHbII 60 4 0,4 30 1414 29
Komnot u3 cmecu cyXoppyKTOB 200 0,2 0 26,4 106,40 639
Hroro: 940 32,6 30,0 139,8 9474
IMoaauuk
ChIpHUKY U3 TBOPOTa CO
cmeranoit, 115/20/5 140 11,6 11,9 29,7 285 358
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,90 54-4ru
OpyKTHI CBEXUE (TPYIIH, SIOJIOKH,
MaHJapWHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 440 13,7 13,0 49,0 376,9
HToro 3a aeHnb: 2020 67,3 68,0 255,3 2002,1
Jlenn 2
3aBTPaK
(BTOPHUK)
[Tyaunr u3 TBOpOra 3arneyeHHbIl
co cmeranoi 160/15 175 15,6 13,9 42,0 363,8 235-T
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,9 54-4ru
Byrep6pon ¢ ceipom, 35/15 50 5,9 47 16,3 136,3 19
Konaurepckoe uznenue (e4eHbe) 25 1,9 2,4 18,5 88,0 9
OpyKTHI CBeXHE (TPYIIH, SOJIOKH,
MaHJapUHbI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 550 25,5 221 96,1 680,0
Ooben
Cyn-naria JoMaIHss 250 2,8 5,8 13,9 120,0 148
Kotners! pyOiieHHbIEC U3 MITHIIBI C
coycom 100/20 120 15,6 13,7 15,5 269,7 498
Cayiat u3 OeJIOKa4aHHOM KaIryCThl 100 1,3 3,2 6,5 60,3 43
Kama rpeuneBast Bsizkas 180 52 8,5 26,9 205,2 302
X7e0 MIIeHNYHbIH 50 34 0,4 25,1 117.,8 28




X1eb prraHoi 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22
Cok HaTypajbHbII QPYKTOBBIH 200 1 0 20,2 84,9 18
Horo: 950 326 | 32,2 125,3 940,5
IMoaauuk

Bynouka ciobHas 100 53 8,6 44 4 186,5 13
IToBumio 15 0,1 0 9,8 37,5 7
Kucnomonounsrit nmpoaykr, kedup 30
(xump. 2,5 %) 200 6 5 8 102,2
@OpyKTHI CBeXHE (TPYIIH, SOJIOKH,
MaHIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 415 11,9 13,6 72,8 367,2
Hroro 3a geHb: 1915 70,0 67,9 294,2 1987,7

Jdenb 3

3aBTPaK

(cpena)
CyI MOJIOYHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH
U30EIUIMA 300 8,0 71 26,8 201,4 54-19k
Kakao ¢ MosiokoM 200 41 3,5 17,6 118,6 382
ByTep6pon ¢ Mmaciiom 1 ChIpoM,
35/10/15 60 6,0 11,9 17,7 202,3 10
X11eb mieHnYHbIN 35 2.4 0,3 17,6 82,5 4
Xneb prkaHon 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
®OpyKThI CBEXHE (TPYIIH, IOJIOKH,
MaHJIapWHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 720 22,6 23,1 98,9 687,1

Ooen
Cyn xapToQenbHbIHA ¢ KIeKaMH 250 4,2 5 33,6 195,4 779
TedTenn u3 mMsca TOBSITUHBL 100 15,5 19,6 13,1 257 462
Kamycra tymenas 180 6,1 8,3 19,3 169,2 214
X71€0 MIIeHNYHBIN 70 4,7 0,6 35,1 164,9 30
Xneb pixaHou 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22,00
OpyKTHI CBEXHE (TPYIIH, SOJIOKH,
MaHJIapHHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8,00
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapom,
200/7/7 200 0,3 0,0 6,7 27,9 54-3ru
HUroro: 950 34,6 34,1 135,6 938,0
IMoaauuk

Wznenust MakapoOHHBIC OTBApHbIE, 200 10.9 115 0.8 286 259
3arieYeHHBIE C STHIIOM ' ' '
Xu1€6 prxaHoi 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
UYaii ¢ caxapowm, 200/7 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2ru
Hroro: 425 12,8 11,8 55,9 354,1
Hroro 3a neHnb: 2095 70,0 69,0 290,4 1979,2

Jlenn 4

3aBTPaK

(ueTBeEpr)
Kotnera 1o - XJIBIHOBCKH (M3 Msca
TOBSIJTUHBI) 100 6,7 11,0 9,8 164,9 454
KaprodensHoe mope 180 3,80 9,4 26,1 226,8 520
KomrmoT u3 cBexux GpyKkToB 200 0,3 0,1 10,3 428 54-6xu
X71€e0 mIeHnYHbIH 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
Hkpa cBekompHas 100 2,3 7,2 10,5 117,2 75




OpyKTHI CBEXUE (TPYIH, SIOJIOKH,

MaHJapUHbI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 715 16,0 28,0 84,9 675,2
Ooen
Cyn kapTogebHblii ¢ TOpoxoM 250 5,8 53 22,3 167,0 139
burouek u3 mMsca roBsIUHbI 100 18,1 13,9 18,1 266,0 451
Kama suneBas Bsi3kast 180 3,7 6,9 25,6 183,6 302
Ogouw coseHble (Orypiibl) 100 1,1 0,2 3,8 22,0 70-T
X110 MIeHNIHBIH 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
X1el prraHoH 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22,00
Cok HaTypalbHbBII QPYKTOBBIH 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
Hroro: 930 36,4 27,3 132,3 923,9
onxHuK

[Mupor ¢pyxroserit "IkonbHbIH" 150 13,4 15,1 27,5 2412 459
Kucens u3 cyxoppykroB 200 07 0.0 35,0 142.8 873
Hroro: 350 14,10 | 15,10 62,50 384,00
Hroro 3a aeHb: 1995 66,5 70,5 279,7 1983,1

Jenn 5

3aBTPaK

(mATHUILA)
Canar u3 OeJIoKa4aHHOM KaIyCThl 100 1,3 3,2 6,5 60,3 43
MaxkapOoHHbBIC U3/ICNINsI OTBAPHBIC 180 6,3 7.4 42,3 261,0 332
Ee(bCTporaHOB (MS[CO FOBSI):[I/IHI)I) 100 16,4 12,3 8,7 203,0 423
Xneb prxaHon 35 2,3 0,4 12,0 57,8 12
KodeiiHblii HATUTOK C MOJIOKOM 200 6,1 2,7 16,0 101,0 379
Hroro: 615 32,4 26,0 85,5 683,1

Oben
Bopm ¢ kamycToit u kaprodenem
CO CMETAaHOM 250 2 6,7 13 113,2 110
KaprodensHoe mope 180 3,80 9,4 26,1 226,8 520
[Tomxapka U3 peIOBI 120 15,4 18,0 23,0 3245 231-T
Oormu cBexue (TTIOMUIOPHI) 100 0,7 0 4,2 19,0 31
X71€e0 mIeHnYHbIN 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
Xu1e0 prxanoi 50 33 | 06 17,2 82,6 22,00
UYaii ¢ caxapowm, 200/7 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2ru
OpyKTHI CBEXHE (TPYIIH, SOJIOKH,
MaHJIapYHbI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 1050 29,3 35,1 125,7 951,7
MongHuK

Kamra xwuakas MoogHast pucoBas 250 6,5 6,9 35,8 230,6 54-25k
KommnoT u3 cmecu cyxoppyKToB 200 0,2 0,0 26,4 106,4 639
X71€0 NImeHnYHbIN 10 0,7 0,1 5,0 18,8 15,0
Hroro: 460 7,4 7,0 67,2 355,8
HToro 3a neHn: 2125 69,1 68,2 278,3 1990,6

Jenn 6

3aBTPaK

(cy0600Ta)
ByTepOpon ¢ Maciiom 1 ChIpoM,
35/10/15 60 6,0 11,9 17,7 202,3 10
Cyn MOJIOUHBIH ¢ Kpynoi 300 7 10,5 25,6 225,6 161




(pucoBoit)
Kaxao ¢ momokom 200 4,1 3,5 17,6 118,6 382
X1neb pixanon 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22
OpyKTH cBeXue (Tpym, s07I0KH,
MaHJIapWHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 710 20,9 26,5 88,7 670,1
Ooen
Cyn kapTodeabHbIH ¢ KITeIKaMH 250 42 5 33,6 195,4 779
IItnna, TyménHas B coyce ¢ 280
opomfamu 100/180 13,3 16,1 32,7 336,9 488
ChIp MOPLUMOHHBIN 30 6,9 9 0 108 97
X71€0 mIeHnYHbINn 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
Xneb pranon 50 33 | 06 17,2 82,6 22
Cok HaTypanbHbIi GPYKTOBO-
SITOHBIN 200 1,0 0,0 20,2 84,9 16
Hroro: 860 32,1 | 31,1 | 1288 925,6
MMoagnuk

Eg;;;;”oqﬂm ¢ IpeiHeBo 250 6,2 6 19,9 162,4 | 54-17x
Xneb prxaHon 35 2,3 0,4 12,0 57,8 12
X1€0 MIIeHNYHbIN 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,90 54-4rn
Hroro: 520 125 7,8 58,2 353,6
Hroro 3a aeHb: 2090 65,5 65,5 275,7 1949,3

Jlennb 7

3aBTPaK

(moHeneIbHUK)
I110B U3 ITHLE 250 19,6 17,9 415 385 492
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,9 54-4rn
Xneb prxaHou 30 2,0 0,4 10,3 49,6 24
X110 MIIeHUYHBIH 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
Canat u3 CBEKJIBI C 3€JICHBIM
TOPOTIKOM 100 1,6 5,2 10,2 87,10 34-T
Hroro: 630 28,2 25,0 95,8 690,4

Ooben
CyII ¢ KpyIIoH U MSICHBIMU
q)gHKaHEJ}IILKaMH 250 16 2,7 19.3 119,9 153
[IHUIENb U3 MSCa TOBSAMHBI 100 14.8 13,4 17,4 269 451
Pary u3 oBomeit 180 3,3 10,6 22,8 201,0 224
X71€e0 mIeHnYHbIN 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
X1e0 pxaHoi 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22
Kucens u3 cyxohpykroB 200 0,7 0,0 35,0 142,8 873
Hroro: 830 27,1 21,7 136,8 933,1
MonxHuk

Yait ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,1 8,7 50,90 54-4ru
OMIIET HAaTypaIbHbIH 100 6,2 12,9 2,2 193,1 210
Xne6 nueHnYHbIH 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
HUroro: 350 11,2 14,4 36,0 361,8
Hroro 3a neHb: 1810 66,4 67,2 268,5 1985,3

Henens 2




Jlenn 8

3aBTPaK

(BTOpPHUK)
Kama xuakas MonoyHasi pucoBas 300 7,8 8,3 43,0 276,7 54-25k
Yaii ¢ caxapom, 200/7 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2ru
ByTep6pox ¢ maciiom 1 ChIpoM,
35/10/15 60 6,0 11,9 17,7 202,3 10
X71€0 mIeHnYHbINn 35 2,4 0,3 17,6 82,5 4
X71e6 prkaHoii 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
OpyKTH cBexUe (Tpyin, s07I0KH,
MaHJIapWHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 720 18,5 20,8 104,0 670,6

Ooben
Cyn kapTodebHBIN C KICIKAMU 250 4,2 5 33,6 195,4 779
Pr16a, Tymennas B Tomarte ¢
osomamu 100/20 120 18 19 11,3 197,30 229
KaprodensHoe mope 180 3,80 9,4 26,1 226,8 520
Canar n3 KBaleHO! KamyCThl 100 1,1 3,7 6,3 64,3 47-T
X1e0 pKaHoM 50 33 0,6 17,2 82,6 22
Xneb MIIeHNIHbII 70 4,7 0,6 35,1 164,9 30
KomrmoT u3 cBexux GpyKToB 200 0,3 0,1 10,3 428 54-6xu
Hroro: 970 35,4 38,4 139,9 974,1
IMoagnux

CoK HaTypaJbHBIN STOIHBIH 200 1,0 0,0 20,2 84,9 16
BapeHuku JieHUBBIC OTBApHBIC C
MacioM ciuBodHbM 130/10 140 12,2 9.2 23 2619 355
X11e6 MIeHuYHbIH 10 0,7 0,1 5 18,8 15
Hroro: 350 13,9 9,3 48,2 365,6
Hroro 3a geHnb: 2040 67,9 68,5 2921 2010,3

Jlenn 9

3aBTPaK

(cpena)
Canart u3 OeJIoOKa4aHHOM KaIyCThl 100 1,3 3,2 6,5 60,3 43
['ynsiin 13 msica TOBSITUHEI 100 10,9 6,5 5,3 125,2 437
Kama rpeuneBas Bsizkast 200 5,8 9,4 29,8 228 302
Kommot u3 cmecu cyxoppykToB 200 0,2 0,0 26,4 106,4 639
Xne0 NIIeHUIHBIH 35 2.4 0,3 17,6 82,5 4
Xneb prxaHo 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
OpyKTHI CBEXUE (TPYIIH, SIOJIOKH,
MaHJIapWHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
HTroro: 760 22,7 19,7 104,8 684,7

Ooben

Bopui co cmeraHoit 250 1,9 6 12,1 1154 109
ITruna, TyménHas B coyce ¢ 280
osomamu 100/180 13,3 16,1 32,7 336,9 488
CayaT U3 CBEKJIBI C 3¢JICHBIM
TOPOTIIKOM 100 1,6 5,2 10,2 87,10 34-T
X11e6 prxanon 70 4,6 0,8 24,0 121,6 451
X710 IIIeHNYHbBIA 70 4,7 0,6 35,1 164,9 30
Cox HaTypanbHBINA GPYKTOBO-
SITOTHBIN 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
Hroro: 970 27,1 28,7 134,3 910,8




Ioagank

Kucnomonounsiid npoaykr, kedup 32
(xup. 2,5 %) 200 6 5 8 102,2
OMIIET HaTypalbHbIil 120 74 | 155 2,6 231,70 | 210
Xneb prkaHo 30 2,0 0,4 10,3 49,6 24
Hroro: 350 15,4 20,9 20,9 383,5
HToro 3a neHn: 2080 65,3 69,3 260,0 1979,0

Jlenn 10

3aBTpaK

(ueTBeEpr)
Pr10a, TymienHas B ToMarte ¢
OBOIIIAMH 120 18,0 19,0 11,3 197,3 229
KaprodensHoe mope 180 3,8 9,4 26,1 226,8 520
Kakao ¢ MomokoM 200 41 3,5 17,6 118,6 382
X1e0 nIIeHUnYHbII 30 2,0 0,2 15,0 70,7 1
Xneb prxaHom 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
OBomy cosieHble (OTypIThI) 100 1,1 0,2 3,8 22,0 70-T
Hroro: 655 30,7 32,6 82,4 676,7

Oben
[In u3 cBexeit KamycThl C
KapTodenem 250 1,7 3,8 10,6 83,8 124
ITmoB u3 msca rosaauasl 100/180 280 11,8 20,4 54,1 456,2 779
Canar 13 KBaleHO! KamyCThl 100 1,1 3,7 6,3 64,3 47-T
X1e0 MIIeHUYHBIN 50 3,4 0,4 25,1 117,8 28
Xaeb picarioit 50 | 33 | 06 | 172 82,6 | 22,00
KodeliHpIii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 6,1 2,7 16,0 101,0 379-T
OpyKThI cBeKKE (TPYIIH, TOTOKH,
MaHJIapWHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 1030 27,9 31,6 139,8 946,7
IonaHuK

Cok HaTypalbHbII QPYKTOBBIH 200 1,0 0,0 20,2 84,9 18
#liduo otsapHoe 522 | 45 | 4 0,3 56,6 | 337
Xneb prxaHou 20 14 0,2 6,9 33,0 17
X71€e0 mIeHnYHbIN 30 2,0 0,2 15,0 70,7 1
Konnurepckoe m3nenue (Badun) 50 2,0 2,7 33,0 135,0
Hroro: 352,2 9,9 7,1 55,2 380,2
HToro 3a neHnb: 2037 68,4 71,3 277,4 2003,6

Jdennb 11

3aBTpaK

(nsiTHULA)
3amnekaHka u3 TBOpOTa co
CTYIIEHHBIM MoJIoKoM, 180/30 210 15,4 19,5 38,9 406,4 366
Yaii c TMMOHOM U caxapoM,
200/717 200 0,3 0,0 6,7 27,9 54-3ru
ByTepbpon ¢ ceipom, 35/15 50 5,9 47 16,3 136,3 19
X7e0 prraHoM 35 2,3 0,4 12,0 57,8 12
@pyKTHI CBEXHE (TPYIIH, IOJIOKH,
MaHJIapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
HTroro: 595 24,4 24,6 84,5 669,4

Oben

Cyn ¢ MakapOHHBIMH U3CTHSIMU 250 2,50 3.7 8.5 87 143

U KaprodeneMm




OBomy cBexue (TOMHIOPH) 100 0,70 0 4,2 19 31
A3y (Msco roesiaunbl) 115/185 300 19,40 | 20,1 27,1 363 438
Xu1eb niIeHH HbIH 70 470 | 06 35,1 164,9 30
Xneb prkaHoM 50 3,30 0,6 17,2 82,6 22
CoK HaTypaJlbHbIIl BUIIHEBBIN 200 1,00 0 20,2 102,0
Konaurepckoe uznenue (me4eHbe) 30 2,20 2,9 22,2 105,60
Hroro: 1000 33,8 27,9 134,5 924,1
Ioaguuk
Bynouka crobHas 100 53 8,6 44 4 186,50 13
KucnmomMonouHsiii IpoaykKT,
cHEXKOK (xkup. 2,5 %) 180 49 45 194 142,20 20
@OpyKTHI CBeXHE (TPYIIH, SOJIOKH,
MaHapUHBI) 100 0,5 0,0 10,6 41,0 8
Hroro: 380 10,7 13,1 74,4 369,7
Hroro 3a geHb: 1975 68,9 65,6 293,5 1963,2
Jlenn 12
3aBTpaK
(cy0600Ta)
[Tomxapka U3 peIOBI 120 15,4 18,0 23,0 3245 231-T
KaprodensHoe mope 180 3,80 9,4 26,1 226,8 520
KommnoT u3 cmecu cyxoppyKToB 200 0,2 0 26,4 106,40 639
Ogoryu cBexue (Orypiibl) 30 0,2 0 1 45
Xneb prkaHon 20 1,4 0,2 6,9 33,0 17
Hroro: 550 21,0 27,6 83,4 695,2
Ooen
PacconbHUK JIeHUHTpaJICKU 250 3 45 221 135 132
Xneb MIIeHUYHBINA 70 4,7 0,6 35,1 164,9 30
X1eb pxaHoi 50 3,3 0,6 17,2 82,6 22
[Ituma xapenas 100 18,7 14,3 1,1 215,0 494
Kamra ssaneBast Bsizkast 180 37 69 256 183.6 302
Kucenn n3 coka 200 0,7 0,0 35,0 142,8 644
Hroro: 850 341 | 269 | 1361 923,9
IMoaauuk
Sliino oTBapHoe 52,2 4,5 4 0,3 56,6 337
Hxkpa kabaukoBas
(TIpOMBITIIIEHHOTO TIPOM3BOJICTBA) 80 1,4 4,2 7,2 72,8
X1€0 MIIeHNYHBIN 20 1,4 0,2 10,0 37,6 1
Xneb prxaHou 25 1,7 0,3 8,6 41,3 2
Kucens u3 cyxoppykroB 200 07 0 35 1428 873
Hroro: 377 9,7 8,7 61,1 351,1
HUroro 3a AeHb: 1777 64,8 63,2 280,6 1970,2
Hroro 3a Bech mepuon: 23959 810 814 3346 23804
JHeprer
IIuineBbie BelecTBa mHeckasn
m III IEHHOCT
b
b X Yy
Hroro 3a genn no CanlluH (65- 58,5- 59,8- | 248,95 | 1768-2040




75%) 675 | 69,0 -
287,25
67,8
®akruyeckn (CPEJHEE) 1996,62 | 67,50 5| 278,81 1983,63

"HukmmaHoe MeHto cocTaBiieHo cornacHo Canllun 2.3/2.4.3590-20 ""CanuTapHO-3IHIEMHOIOTHICCKHIE TPEOOBAHMS K
OpTaHM3aIy OOIIECTBEHHOTO MUTAaHUs HaceneHus" (3aBTpak 25%, ob6en 30-35%, mongauk 10-15%, sHEpruTHdeckas HeHHOCTh
65-75%). Penentypsl Oitox cooTBETCTBYIOT «COOPHHKY peLienTyp OJIFoA ¥ KyJINHAPHBIX W3ICTHH TS TIPE I pUATHHA
00IIIeCTBEHHOTO MUTAHUS TIPH 00IIe00pa3oBaTeIbHBIX MKoMaxy» oA pen.JlammuHoit B.T.-2004r, ""COopHUKY pernenTyp Ha
MPOIYKIUIO ISl 00y4aroniuxcs BO Bcex 00pazoBaTesibHbIX yupexaeHusax""" nox pea. M.I1. Morunsaoro u B.A. Tyrenssna 20111
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